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1. Общие положения 

Настоящее Положение о Порядке обучения по индивидуальному 

учебному плану по дополнительным образовательным программам в Учебном 

центре Общероссийского Профсоюза образования (далее – Положение) 

регламентирует организацию обучения слушателей/обучающихся по 

дополнительным профессиональным программам (повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки) и дополнительным общеобразовательным 

программам (далее – программ ДПО) по индивидуальному учебному плану.  

Положение разработано в соответствии со следующими 

регламентирующими нормативно правовыми актами и документами:  

− Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

− Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 01 июля 2013 года № 499 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

профессиональным программам»; 

− Приказом министерства просвещения Российской Федерации от 27 

июля 2022 года № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

− Приказом Минобрнауки России N 845, Минпросвещения России № 

369 от 30 июля 2020 года «Об утверждении Порядка зачета организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, результатов освоения 

обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

дополнительных образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность»; 

− Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 23 августа 2017 года № 816 «Об утверждении Порядка 

применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ»; 

− Постановлением Правительства Российской Федерации 

от 15.08.2013 № 706 «Об утверждении Правил оказания платных 

образовательных услуг»; 

− Уставом Общероссийского Профсоюза образования; 

− Порядком организации образовательной деятельности Учебного 

центра Общероссийского Профсоюза образования по программам 

дополнительного профессионального образования и дополнительного 

образования детей и взрослых; 

− Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации слушателей 

(обучающихся) Учебного центра Общероссийского Профсоюза образования по 
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программам дополнительного профессионального образования и 

дополнительного образования детей и взрослых. 

А также дополнительно: 

− Положением о формах организации образовательной деятельности 

Учебного центра Общероссийского Профсоюза образования по программам 

дополнительного профессионального образования и дополнительного 

образования детей и взрослых; 

− Методическими рекомендациями по реализации дополнительных 

профессиональных программ с использованием дистанционных 

образовательных технологий, электронного обучения и в сетевой форме, 

направленные письмом Минобрнауки России от 21 апреля 2015 года № ВК-

 013/06. 

− Письмом Минобрнауки России от 21.10.2020 № МН-5/20382 «О 

направлении разъяснений». 

1.1. Настоящее Положение определяет основные цели условия и 

основания перевода слушателя (обучающегося) на обучение по 

индивидуальному учебному плану, правила оформления документов об 

обучении слушателя (обучающегося) по индивидуальному учебному плану и 

организации его обучения по индивидуальному учебному плану.  

1.2. Обучение по индивидуальному учебному плану по программам 

дополнительного профессионального образования может реализовываться в 

Учебном центре Общероссийского Профсоюза образования (далее – Учебный 

центр) по очной, очно-заочной, заочной форме обучения. 

1.3. Обучение по индивидуальному учебному плану осуществляется на 

добровольной основе. 

1.4. Основанием для перевода слушателя (обучающегося) на обучение 

по индивидуальному учебному плану является: 

1.4.1. Выбор слушателем (обучающимся) индивидуального набора 

модулей дополнительной образовательной программы при модульном принципе 

представления ее содержания и построения учебного плана. 

1.4.2. Невозможность регулярного посещения учебных занятий в связи с 

исключительными (уважительными) обстоятельствами. 

1.4.3. Зачет при освоении дополнительной профессиональной программы 

профессиональной переподготовки результатов освоения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей) в процессе предшествующего обучения по 

основным профессиональным образовательным программам и (или) 

дополнительным профессиональным программам. 

1.4.4. Восстановление слушателя в Учебный центр для завершения 

обучения по дополнительной профессиональной программе профессиональной 

переподготовке, по которой он ранее был отчислен, и наличие академической 

задолженности. 
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1.5. Решение об обучении слушателя (обучающегося) по 

индивидуальному учебному плану принимается Председателем 

Профессионального союза работников народного образования и науки 

Российской Федерации (далее – Председатель Профсоюза) на основании 

письменного заявления слушателя по форме (Приложение № 1), согласованное 

с руководителем Учебной программы и представленных документов, 

подтверждающих наличие основания для обучения по индивидуальному 

учебному плану. Обучение по индивидуальному учебному плану оформляется 

распоряжением Председателя Профсоюза. 

2. Правила формирования индивидуального учебного плана 

2.1. Индивидуальный учебный план – это регламентирующий документ, в 

котором отражаются: цель, планируемые результаты, содержание образования, 

формы аттестации.  

2.2. Индивидуальный учебный план разрабатывается в двух экземплярах 

назначенным распоряжением Председателя Профсоюза ответственным лицом, 

по предложению руководителя Учебной программы для отдельного 

обучающегося (слушателя) на основе учебного плана соответствующей 

дополнительной образовательной программы. Первый экземпляр 

индивидуального плана после его утверждения Председателем Профсоюза 

выдается слушателю, а второй экземпляр для контроля остается у назначенного 

ответственного лица.  

2.3. Формы итоговой аттестации слушателей, в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации слушателей 

(обучающихся) Учебного центра Общероссийского Профсоюза образования по 

программам дополнительного профессионального образования и 

дополнительного образования детей и взрослых, а также Положением об 

итоговой аттестации слушателей (обучающихся) по программам 

дополнительного профессионального образования и дополнительного 

образования детей и взрослых закрепляются в содержании программы 

дополнительного образования.  

2.4. Индивидуальный учебный план представляет собой документ, 

обеспечивающий освоение дополнительной образовательной программы на 

основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и 

образовательных потребностей конкретного слушателя (обучающегося) и 

определяющий перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 

по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности и формы аттестации слушателей 

(обучающихся). 

2.5. При формировании индивидуального учебного плана может 

использоваться модульный принцип, предусматривающий различные варианты 

сочетания учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных 
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компонентов, входящих в учебный план соответствующей дополнительной 

профессиональной программе.  

2.6. Индивидуальный учебный план разрабатывается в соответствии со 

спецификой соответствующей дополнительной образовательной программы, 

возможностями слушателя (обучающегося) и возможностями Учебного центра. 

В процессе разработки индивидуального учебного плана слушатель 

(обучающийся) обязан ознакомиться с учебно-методическим комплексом по 

каждому предмету, курсу, дисциплине (модулю), практики и иных видов 

учебной деятельности, включенным в индивидуальный план обучения, и 

согласовать график индивидуального изучения в сроки, установленные 

индивидуальным графиком обучения. 

3. Порядок реализации индивидуального учебного плана по 

дополнительным образовательным программам 

3.1. Обучение по индивидуальному учебному плану реализуется 

посредством как аудиторных, так и внеаудиторных (самостоятельных) занятий 

слушателя (обучающегося). 

Непосредственная работа со слушателем (обучающимся) в рамках его 

обучения по индивидуальному учебному плану организуется научным 

руководителем Учебного центра и осуществляется руководителем Программы и 

преподавателями дополнительной образовательной программы. 

Обучение по индивидуальному плану освобождает слушателя от 

обязательного посещения аудиторных учебных занятий по расписанию, но не 

отменят обязанности освоения дополнительной образовательной программы в 

полном объеме. 

3.2. Индивидуальный учебный план, представленный на согласование, 

должен содержать:  

а) полный перечень названий учебных дисциплин, с указанием 

количества часов, а также предполагаемых сроков их освоения на весь период 

обучения, которые предстоит освоить слушателю. 

б) форму итоговой аттестации по окончании реализации 

индивидуального плана, согласно осваиваемой учебной программы.  

3.3. После согласования и утверждения индивидуального учебного плана 

издается распоряжение о зачислении слушателя (обучающегося) на выбранную 

программу для обучения по индивидуальному учебному плану не позднее, чем 

за 10 дней до начала ее реализации. Обучение по индивидуальному учебному 

плану начинается с даты, указанной в соответствующем распоряжении о 

зачислении на обучение по индивидуальному учебному плану или о переводе 

на обучение по индивидуальному учебному плану и заканчивается в 

соответствии со сроком обучения по дополнительной образовательной 

программе, предусмотренным её учебным рабочим планом. 

3.4. Реализация слушателем (обучающимся) индивидуального учебного 

плана может предусматривать ускоренное обучение, в пределах осваиваемой 



6 

образовательной программы дополнительного образования. Ускоренное 

обучение по освоению образовательной программы в рамках дополнительного 

образования осуществляется в ускоренном темпе по сравнению с темпом 

освоения образовательной программы в соответствии с рабочим учебным 

планом при полном сроке обучения.   

Желание обучаться в ускоренные сроки по индивидуальному учебному 

плану может быть изложено слушателем (обучающимся) после прохождения 

первой промежуточной аттестации в Учебном центре, в том числе досрочной. 

Досрочная промежуточная аттестация назначается распоряжением 

Председателя Профсоюза на основании личного письменного заявления 

слушателя (обучающегося). 

3.5. Часть индивидуального учебного плана слушателя, обучавшегося 

ранее на программах ДПО Учебного центра, а также на программах ДПО иных 

образовательных организаций (организаций, реализующих программы ДПО), 

по программам, имеющим идентичные учебные предметы, курсы, дисциплины 

(модули), практики, может быть зачтена без прохождения обучения. Зачет 

результатов пройденного обучения осуществляется на основании документов, 

подтверждающих результаты пройденного обучения: 

а) документа об образовании и (или) о квалификации, полученных в 

Учебном центре; 

б) документа об обучении, в том числе справки об обучении или о 

периоде обучения, документа, выданного иными образовательными 

организациями (организациями, реализующими программы ДПО) (справки, 

академической справки или иного документа). 

3.6. Зачтенные результаты ранее пройденного обучения по другим 

образовательным программам учитываются в качестве результатов 

промежуточной аттестации по соответствующей части осваиваемой 

образовательной программы только в порядке и случаях, указанных в 

Положении о порядке зачета слушателям дополнительных профессиональных 

программ профессиональной переподготовки результатов освоения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей) в процессе предшествующего 

обучения дополнительным профессиональным программам в Учебном центре. 

Слушатель (обучающийся), которому произведен зачет, может 

осуществлять обучение по индивидуальному учебному плану в форме 

ускоренного обучения. Взимание платы со слушателя (обучающегося) за 

установление соответствия результатов пройденного обучения и зачет не 

производится. 

При обучении по индивидуальному учебному плану слушатель 

(обучающийся) обязан проходить все виды аттестации, предусмотренные 

дополнительной образовательной программой. 
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Результаты аттестации слушателя, обучающегося по индивидуальному 

учебному плану, вносятся преподавателями дополнительной образовательной 

программы в соответствующие ведомости (протоколы) аттестации. 

Контроль за выполнением индивидуального учебного плана 

осуществляется руководителем Учебной программы. 

В случае невыполнения слушателем (обучающимся) утвержденного 

индивидуального учебного плана, на основании служебной записки 

руководителя Учебного центра, сформированной по информации руководителя 

Учебной программы может быть принято решение о прекращении обучения 

слушателя (обучающегося) по индивидуальному учебному плану либо об 

отчислении слушателя (обучающегося) из Учебного центра.  

Обучение по индивидуальному учебному плану может быть досрочно 

прекращено на основании личного заявления слушателя (Приложение № 2). 

Решение о досрочном прекращении обучения слушателя по индивидуальному 

учебному плану оформляется распоряжением Председателя Профсоюза. 

3.8. При реализации образовательных программ в соответствии с 

индивидуальным учебным планом могут использоваться различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии (Приложение № 3). Обучение по индивидуальному учебному плану 

может быть организовано в рамках сетевой формы реализации образовательных 

программ. В реализации образовательных программ с использованием сетевой 

формы наряду с организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, также могут участвовать организации культуры, физкультурно-

спортивные и иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми для 

осуществления обучения, проведения практических и лабораторных занятий и 

осуществления иных видов учебной деятельности, предусмотренных 

соответствующей образовательной программой. 

3.9. Если индивидуальный учебный план предусматривает прохождение 

практики, то по итогам практики слушатель (обучающийся) предоставляет 

соответствующую отчетность и проходит промежуточную аттестацию.  

3.10. Обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе 

ускоренное обучение, завершается итоговой аттестацией. К итоговой 

аттестации допускается слушатель (обучающийся), полностью выполнивший 

индивидуальный учебный план при условии отсутствия задолженности по 

учебным предметам, курсам дисциплинам (модулям), практике, определенным 

индивидуальным учебным планом.  

4. Порядок итоговой аттестации и выдачи документов 

установленного образца 

 4.1. При обучении по индивидуальному учебному плану слушатель 

(обучающийся) обязан проходить все виды аттестации, предусмотренные 

дополнительной образовательной программой. 
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Срок обучения слушателю (обучающемуся) по индивидуальному 

учебному плану устанавливается в соответствии со сроком обучения по 

дополнительной образовательной программе, предусмотренным договором на 

оказание платных образовательных услуг. 

4.2. После освоения всех дисциплин программы слушатель 

(обучающийся) проходит итоговую аттестацию, форма которой отражается в 

индивидуальном учебном плане.   

4.3. По окончании обучения на основании заполненного индивидуального 

учебного плана и учетных (экзаменационных) ведомостей, исходя из общей 

суммы учебных часов, освоенных слушателем (обучающимся) и успешной 

итоговой аттестацией, издается распоряжение Председателя Профсоюза об 

окончании обучения слушателя (обучающегося) и выдается документ 

установленного образца.  

5. Заключительное положение 

5.1. Изменения и дополнения в настоящее Положение вносятся на 

основании распоряжения Председателя Профсоюза и доводятся до сведения 

работников Учебного центра Профсоюза. Срок действия данного Положения не 

ограничен. 
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Приложение № 1 

Форма заявления слушателя об обучении по 

индивидуальному учебному плану 

 

 Председателю Профессионального 

союза работников народного 

образования и науки Российской 

Федерации Г.И. Меркуловой 

 

от слушателя (обучающегося) 

дополнительной профессиональной 

программы 

Ф.И.О 

 

___________________________________________________________________ 
вид программы 

 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 
наименование программы 

 

ЗАЯВЛЕНИЕ 

Прошу разрешить мне обучение по индивидуальному учебному плану в  

период с «______» ________ 20_____ г. по «_______» ______20___ г. в связи с  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 
(указывается основание) 

Обязуюсь выполнять индивидуальный учебный план.  

С Положением о Порядке обучения по индивидуальному учебному плану по 

дополнительным образовательным программам в Учебном центре 

Общероссийского Профсоюза образования ознакомлен (а). 

Приложение: (документы, подтверждающие наличие основания для обучения 

по индивидуальному учебному плану).  

 

«____» _______ 20___ г.       _______________________/ ____________________ 
                             дата                                                              подпись                                            расшифровка подписи 

Согласовано:  

Руководитель учебной Программы        ___________________/ ______________ 
                                                                                                                       подпись                                            расшифровка 

подписи 
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Приложение № 2 

 

Форма заявления слушателя о прекращении обучения 

по индивидуальному учебному плану 

 

 Председателю Профессионального 

союза работников народного 

образования и науки Российской 

Федерации Г.И. Меркуловой 

 

от слушателя (обучающегося) 

дополнительной профессиональной 

программы 

 

Ф.И.О 

 

 

___________________________________________________________________ 
вид программы 

 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 
наименование программы 

 

ЗАЯВЛЕНИЕ 

 

Прошу прекратить обучение по индивидуальному учебному плану с «______» 

________ 20_____ г. в связи с     _________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

 

Индивидуальный учебный план выполнен по _____ 

 

 

«____» _______ 20___ г.       _______________________/ ____________________ 
                             дата                                                              подпись                                                            расшифровка подписи 

 

Согласовано:  

Руководитель учебной Программы        ___________________/ ______________ 
                                                                                                                       подпись                                           расшифровка подписи 
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Приложение № 3 

Форма заявления о режиме занятий 

по программе с дистанционным контентом 

 

 Председателю Профессионального 

союза работников народного 

образования и науки Российской 

Федерации Г.И. Меркуловой 

 

от слушателя (обучающегося) 

дополнительной профессиональной 

программы 

 

Ф.И.О 

 

___________________________________________________________________ 
вид программы 

 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 
наименование программы 

 

ЗАЯВЛЕНИЕ 

 

Прошу разрешить мне изучение дистанционного контента дополнительной 

профессиональной программы__________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

 

в интенсивном режиме в период с «______» ________ 20_____ г. по «_______» 

______20___ г. в связи с поступлением на обучение с    _____________________ 

Ответственность по режиму занятий и выполнению учебного плана беру на 

себя. 

 

С Положение о Порядке обучения по индивидуальному учебному плану по 

программам дополнительного профессионального образования в Учебном 

центре ознакомлен (а). 

 

«____» _______ 20___ г.       _______________________/ ____________________ 
                             дата                                                                 подпись                                                            расшифровка подписи 

 

Согласовано:  

Руководитель учебной Программы        ___________________/ ______________ 
                                                                                                                       подпись                                           расшифровка подписи 
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Приложение № 4 
 

 Утверждаю 

Председатель Профессионального союза 

работников народного образования и науки 

Российской Федерации  

________________________Г.И. Меркулова 

 

Распоряжение №______           от  

«________» __________ 202_____ г. 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план 

Ф.И.О. слушателя (обучающегося) ________________________________________________________ 

Наименование дополнительной профессиональной программы:______________________________ 

______________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 

Сроки обучения: с «______» ________ 20_____ г. по «_______» ______20___ г. 

 

№

№ 

пп 

Наимено

вание 

разделов 

(модулей

) и тем 

Все

го 

час

ов 

В том числе Срок

и 

освое

ния 

Форм

а 

контр

оля 

   Лек

ции 

Семин

ары 

Практич

еские 

занятия 

Консуль

тация 

Стажир

овки 

Самостоят

ельная 

работа 

  

           

           

           

           

 

 

Научный руководитель Учебного центра __________________/ ______________ 
                                                                                                                       подпись                                           расшифровка подписи 

 

Руководитель учебной Программы        ___________________/ ______________ 
                                                                                                                       подпись                                           расшифровка подписи 

 

 

Экземпляр индивидуального учебного плана получил:  

______________________/  _____________________________/    ____________________________ 

          Дата                                            подпись                                                      расшифровка подписи 

 

 


